
MOTS CROISÉS SUR LES MÉDICAMENTS 
 

Grille n° 01 
 

Horizontalement : 
 

1i▪iiClasse thérapeutique comprenant des médicaments tels que Havlane®, 
Imovane®, Noctamide® et Stilnox®. 

2i▪iiMédicament (DCI) diurétique de l'anse. 
3i▪iiMédicament (nom commercial) indiqué dans les hypothyroïdies. 
4i▪iiMédicament (nom commercial) antiasthmatique bronchodilatateur 

d'action rapide composé de Salbutamol. 
5i▪iiMédicament parmi les plus connus au monde et présentant les propriétés 

suivantes : antalgique, antiagrégant plaquettaire, anti-inflammatoire et 
antipyrétique. 

6i▪iiAnesthésique local de surface (nom commercial) existant en patch ou en 
crème avec pansement occlusif, à appliquer 1 à 2 heures avant l'acte 
douloureux. 

7i▪iiGel anti-inflammatoire (nom commercial) pouvant être responsable 
d'importantes photosensibilisations. 

 
Verticalement : 
 

8i▪iiAntibiotique (nom commercial) associant une aminopénicilline à un 
inhibiteur des bêta-lactamases. 

9i▪iiPathologie pour laquelle peuvent être indiqués des médicaments de la 
classe des Bisphosphonates (Actonel®, Fosamax®, Fosavance®...). 

10i▪iiClasse pharmacologique, également désignée "inhibiteurs de l'HMG CoA 
reductase", indiquée pour réduire le taux sanguin de cholestérol. 

11i▪iiAnticoagulant (nom commercial) quadrisécable de la famille des AVK 
(antivitamine K). 

12i▪iiÉlément chimique (symbole "K") présent sous forme de sels dans les 
médicaments Diffu-K® et Kaleorid®. 

13i▪iiAnxiolytique (nom commercial) appartenant aux Antihistaminiques H1. 
14i▪iiPilule (nom commercial) utilisée en contraception d'urgence et connue 

sous la désignation "pilule du lendemain". 
 
 
  Astuces : Les classes thérapeutiques, pharmacologiques et familles de médicaments sont le plus 

souvent au pluriel dans la grille. Pour les définitions concernant un médicament, il est 
généralement indiqué en italique si l'on recherche une DCI (Dénomination Commune 
Internationale) ou un nom commercial. 

Pour toute remarque ou suggestion, n'hésitez pas à contacter l'auteur : deberly@hotmail.fr. 
 

Grille réalisée par Maximilien DEBERLY, 
auteur du Guide des Médicaments d'Officine. 

Niveau de difficulté de la grille n°01 : 
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MOTS CROISÉS SUR LES MÉDICAMENTS 
 

Grille n° 02 
 

Horizontalement : 
 

1i▪iiMolécule contenue dans les patchs Diafusor®, Discotrine® et Nitriderm® 
indiqués en prévention des crises d'Angor (angine de poitrine). 

2i▪iiMédicament (DCI) antiœstrogène, indiqué dans certains cancers du sein 
chez la femme non ménopausée à la posologie de 20 mg par jour pendant 5 
ans. 

3i▪iiEffet d'un médicament qui provoque certaines réactions lorsqu'il est 
associé à l'alcool (flush, tachycardie, rougeur de la face, nausées...). 

4i▪iiNom anglais du vaccin ROR. 
5i▪iiMédicament (nom commercial) hypolipémiant dont l'association est 

contre-indiquée avec le Novonorm® (Répaglinide), antidiabétique oral. 
6i▪iiAntiscabieux (ou Scabicide) par voie orale, indiqué principalement dans le 

traitement de la gale (nom commercial). 
 
Verticalement : 
 

7i▪iiFamille d'antidiabétiques apparue récemment (2008) sur le marché, 
composée notamment des spécialités suivantes : Byetta®, Galvus®, Januvia®, 
Onglyza®, Victoza® et Xelevia®. 

8i▪iiPathologie qui contre-indique l'utilisation des bêta-bloquants. 
9i▪iiCollyre antibiotique présentant une coloration jaune-orangé. 
10i▪iiFamille d'antibiotiques contre-indiquée chez la femme enceinte et les 

enfants de moins de 8 ans en raison de dyschromies ou d'hyperplasies 
dentaires définitives chez le fœtus et le jeune enfant. 

11i▪iiFamille d'anticoagulants. 
12i▪iiMédicament indiqué en traitement de substitution aux opiacés. 
13i▪iiMolécule médicamenteuse antidiabétique pouvant être responsable d'un 

effet secondaire rare mais grave, l'acidose lactique, favorisé par l'insuffisance 
rénale. 

14i▪iiMolécule antifongique à usage local existant sous plusieurs formes 
galéniques : ovule, crème, émulsion fluide et solution. 

 
 
  Astuces : Les classes thérapeutiques, pharmacologiques et familles de médicaments sont le plus 

souvent au pluriel dans la grille. Pour les définitions concernant un médicament, il est 
généralement indiqué en italique si l'on recherche une DCI (Dénomination Commune 
Internationale) ou un nom commercial. 

Pour toute remarque ou suggestion, n'hésitez pas à contacter l'auteur : deberly@hotmail.fr. 
 

Grille réalisée par Maximilien DEBERLY, 
auteur du Guide des Médicaments d'Officine. 

Niveau de difficulté de la grille n°02 : 
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MOTS CROISÉS SUR LES MÉDICAMENTS 
 

Grille n° 03 
 

Horizontalement : 
 

1i▪iiMaladie neuromusculaire qui contre-indique l'usage des benzodiazépines. 
2i▪iiAntipaludéen (nom commercial) débuté 10 jours avant le départ et 

poursuivi 3 semaines après le retour à la posologie d'1 cp par semaine. 
3i▪iiPathologie dont le traitement médicamenteux est standardisé : 

quadrithérapie pendant 2 mois (Isoniazide + Ethambutol + Rifampicine + 
Pyrazinamide) puis bithérapie pendant 4 mois (Isoniazide + Rifampicine). 

4i▪iiAntiarythmique (DCI) pouvant provoquer des hypo- ou hyperthyroïdies. 
5i▪iiAntibiotique (nom commercial) en gouttes auriculaires dont l'utilisation est 

possible sur les otites à tympan ouvert. 
6i▪iiÉlément chimique, principe actif de médicaments normothymiques ou 

thymorégulateurs, contre-indiqué chez la femme enceinte. 
7i▪iiMédicament (DCI) antispastique indiqué notamment dans les contractures 

spastiques de la sclérose en plaque et disposant d'une recommandation 
temporaire d'utilisation pour l'alcoolodépendance. 

8i▪iiMédicament (nom commercial) de la famille des Antivitamines K. 
 

Verticalement : 
 

9i▪iiDe quel médicament (DCI) l'Acétylcystéine (ou N-Acétylcystéine) est-il 
l'antidote ? 

10i▪iiClasse pharmacologique généralement employée au cours des poussées 
de sclérose en plaque (à la différence des interférons prescrits en traitement 
de fond pour réduire la fréquence et l'intensité des poussées). 

11i▪iiMédicament (nom commercial) bêta-bloquant, également alpha-
bloquant, indiqué dans l'insuffisance cardiaque chronique. 

12i▪iiMédicament psychostimulant (ou noo-analeptique) indiqué dans les 
troubles déficitaires de l'attention de l'enfant de plus de 6 ans (nom 
commercial). 

13i▪iiPilule (nom commercial) indiquée en contraception d'urgence qui dispose 
d'une efficacité jusqu'à 120h après le rapport non protégé (contre 72h pour 
la "pilule du lendemain"). 

 
 
  
Astuces : Les classes thérapeutiques, pharmacologiques et familles de médicaments sont le plus 

souvent au pluriel dans la grille. Pour les définitions concernant un médicament, il est 
généralement indiqué en italique si l'on recherche une DCI (Dénomination Commune 
Internationale) ou un nom commercial. 

Pour toute remarque ou suggestion, n'hésitez pas à contacter l'auteur : deberly@hotmail.fr. 
 

Grille réalisée par Maximilien DEBERLY, 
auteur du Guide des Médicaments d'Officine. 

Niveau de difficulté de la grille n°03 : 
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MOTS CROISÉS SUR LES MÉDICAMENTS 
 

Grille n° 04 
 

Horizontalement : 
 

1i▪iiMédicament à base de Mélatonine indiqué dans l’insomnie des enfants présentant 
un trouble du spectre autistique ou un syndrome de Smith-Magenis (NC). 

2i▪iiAnticoagulant de la famille des AOD (anticoagulants oraux directs) (NC). 
3i▪iiTestostérone injectable (NC). 
4i▪iiLaxatif antagoniste des récepteurs opioïdes périphériques (NC). 
5i▪iiPlante synonyme du Pavot de Californie (nom commun). 
6i▪iiImplant contraceptif (NC). 
7i▪iiVitamine D3 en capsule molle pour voie orale (NC). 
8i▪iiBisphosphonate commercialisé notamment sous forme de comprimés gastro-

résistants permettant ainsi une prise immédiatement après le petit-déjeuner (NC). 
9i▪iiMédicament composé d’un acide aminé, utilisé dans les bouffées de chaleur de la 

ménopause (NC). 
10i▪iiAntithrombotique injectable n’appartenant pas aux héparines (NC). 
11i▪iiBiosimilaire du NEUPOGEN (NC). 
12i▪iiSolution pour pulvérisation nasale à base de Fentanyl (NC). 
 

Verticalement : 
 

1i▪iiMédicament injectable stimulant de la corticosurrénale (NC). 
13i▪iiDispositif intra-utérin diffusant un progestatif (NC). 
14i▪iiAntidiabétique inhibiteur du SGLT2 (co-transporteur de sodium-glucose de type 2) 

(NC). 
15i▪iiMolécule antihistaminique utilisée dans certains pays étrangers comme 

antinauséeux au cours de la grossesse mais commercialisée dans une toute autre 
indication en France (DCI). 

16i▪iiCrème buccale anesthésique locale (NC). 
17i▪iiAntivitamine K ne pouvant plus être prescrit en initiation de traitement en raison 

de risques immuno-allergiques (NC). 
18i▪iiPoudre pour solution buvable à base d’urée 13C pour un usage diagnostique (NC). 
19i▪iiFacteur de croissance hématopoïétique lignée neutrophile (NC). 
20i▪iiCollyre antiglaucomateux analogue de prostaglandines, en unidoses (NC). 
21i▪iiEnzymothérapie à visée antiœdémateuse (NC). 
22i▪iiAnxiolytique associé à un anticholinergique spasmolytique (NC). 
 
 
 
  Astuces : À la fin des définitions, il est indiqué en italique si l'on recherche une DCI (Dénomination 

Commune Internationale) ou un NC (nom commercial). 
Pour toute remarque ou suggestion, n'hésitez pas à contacter l'auteur : deberly@hotmail.fr. 
 

Grille réalisée par Maximilien DEBERLY, 
auteur du Guide des Médicaments d'Officine. 

Niveau de difficulté de la grille n°04 : 
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MOTS CROISÉS SUR LES PATHOLOGIES ET 

SYMPTÔMES COMMENÇANT PAR LA LETTRE A 
 

Grille n° 05 
Horizontalement : 
1i▪iiParasitose due à un protozoaire 
(Entamoeba histolytica) 
2i▪iiRaréfaction localisée ou diffuse de la 

chevelure ou de la pilosité 
3i▪iiTrouble du langage, conséquence 

d'une lésion de l'hémisphère dominant 
et particulièrement des aires 
temporales 

4i▪iiAnxiété liée au fait de se trouver dans 
des endroits ou des situations d'où il 
serait difficile ou gênant de s'échapper 
ou dans lesquels on ne pourrait trouver 
secours en cas de symptômes de 
panique 

5i▪iiLa plus fréquente des affections 
chirurgicales aigues 

6i▪iiLorsque les polynucléaires 
neutrophiles sont inférieurs à 
500/mm3 

7i▪iiSyndrome douloureux traduisant 
une ischémie myocardique 
(essentiellement due à 
l'athérosclérose coronaire) 

8i▪iiPerte de l'odorat  
9i▪iiAltérations dégénératives de l'intima 

(essentiellement des artères de type 
élastique) avec dépôts lipidiques, 
réaction histiocytaire, sclérose 
périfocale et cellules inflammatoires ; 
secondairement, les lésions peuvent se 
calcifier 

10i▪iiMaladie articulaire inflammatoire  
 

Verticalement : 
1i▪iiAbsence de règles chez une femme 

en âge d'être réglée 
2i▪iiMaladie causée par l'inhalation de 

fibres d'amiante 
3i▪iiPrédisposition héréditaire à 

développer une réaction allergique en 
contact avec un allergène 

4i▪iiOstéopathie avec douleurs à l'usage 
du membre atteint et dans un 2e temps 
œdème et troubles vasomoteurs puis 
évolution vers une sclérose spéciale 
dans un 3e temps 

5i▪iiParasitose due à la présence dans 
l'intestin d'un ver rond, Strongyloïdes 
stercoralis 

6i▪iiAcuité visuelle anormalement basse 
9i▪ii (abréviation) Épisodes déficitaires 

cérébraux focalisés, d'origine 
vasculaire, d'installation brusque, de 

durées brèves et régressant 
totalement sans séquelles 

11i▪iiDilatation sur un trajet artériel 
12i▪ii (nom au pluriel) Proliférations ou 

malformations des petits vaisseaux 
cutanés voire cutanéo-viscéraux 

13i▪iiAbaissement en dessous du niveau 
habituel de la quantité normale 
d'hémoglobine circulante 

14i▪ii (abréviation) Désorganisation des 
courants électriques dans les 
oreillettes avec disparition de la systole 
auriculaire, remplacée par des 
trémulations musculaires 
permanentes, rapides, irrégulières, 
inefficaces 

15i▪iiRhumatisme dégénératif le plus 
fréquent  

16i▪iiPrésence de liquide dans la cavité 
péritonéale 

 
 

 

  

Les définitions sont issues de l’ouvrage Dictionnaire médical de l’infirmière chez Masson. 
 

Grille réalisée par Maximilien DEBERLY, 
auteur du Guide des Médicaments d'Officine. 

Niveau de difficulté de la grille n°05 : 
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CORRECTION DES GRILLES 
 
Grille n°01 :  
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Grille n°03 : 
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Grille n°05 : 
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